
 

Gesundheitspraxis Work Life Balance 

Praxis für Naturheilkunde, 
Radiästhesie, Geomantie 

Hairbalancing 
Coaching 

Urs Feller   
eidg.  d ip l.  Naturheilprakt iker  

Nady Planzer Feller 
dipl. Stressregulationscoach SZS 

Haarpraktikerin / Haarwuchsspezialistin  

 
۞ Homöopathie, Isopathie, Homotoxikologie, 

 Phytoheilkunde, biologische Medizin,  
 Immuntherapie 

۞ Hormontestung und –Regulation mit 
 bio-identischen Hormonen 

۞ Ganzkörper-Scan mit WellAnalyse®  
(ganzheitliches Diagnostik- und Therapiegerät) 

۞ Haarmineral-Analyse 
۞ Herzratenvariabilitäts-Messung (HRV) 
۞ Ausleiten von metallischen und chem. Toxinen 
۞ Begleitung von Zahnsanierungen 
۞ Mineralien- und Säure-Basen-Regulation 
۞ Nahrungsergänzungen, Vitalstoffe 
۞ Ernährungsberatung 
۞ Trinkwasser-Revitalisierung 
۞ Beratung bei Strahlen- und Elektrosmogbelastung  
 Elektrosmog-Messungen 
۞ CQM – Coaching 
۞ Systemische Aufstellungen 

 

۞  Hairbalancing 
       - ganzheitliche Haarschnitte 

           - Ausbildung Haare balancieren nach Mercury®   

       - Kopfhautanalyse mit Digital-Mikroskop 
       - Haarwuchsberatung 
 
 
 
۞  Coaching 

          - Stressregulation 
          - systemische Aufstellungen 

 
 
 
۞  energetische Behandlungen von Körper, Geist, Seele 
 
 

 

 

www.ursfeller.ch 
urs.feller@ursfeller.ch 

 

www.nadyplanzer.com 
nady@nadyplanzer.com 

Stocklistrasse 19, CH - 6442 Gersau 
Telefon +41 (0)41 820 44 44 

 
Preisänderungen vorbehalten 
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Kopfhaut- und Haarpflege-Bürsten 

 
Kopfhaut- und Haarpflegebürste (Kost), handgefertigt, 
Birnbaum gewachst, ergonomisch, Wildschweinborsten 
aus dem ersten Schnitt, 7-reihig, Länge 19,5 cm 
Extra harte Calcutta-Borste, intensive Kopfmassage für 
kräftiges Haar 

 
 
 
4038 
85.00 

 

 
 
Kopfhaut- und Haarpflegebürste (Kost), handgefertigt, 
Nussbaum gewachst, ergonomisch, Wildschweinborsten 
aus dem ersten Schnitt, 7-reihig, Länge 19,5 cm 
harte Borste, kräftige Kopfmassage auch bei dichtem Haar  

 
 
 
 
4098 
90.00 

 
Kopfhaut- und Haarpflegebürste (Kost), handgefertigt, 
Birnbaum gewachst, ergonomisch, Tropfenform, 
Wildschwein-borsten aus dem ersten Schnitt, 9-reihig, 
Länge 18 cm 
Extraharte Borste, intensive Kopfmassage für dichtes Haar 

 
 
 
4058 
89.00 

 
Kopfhaut- und Haarpflegebürste (Kost), handgefertigt, 
Olivenholz gewachst, ergonomisch, Wildschweinborsten 
aus dem ersten Schnitt, 7-reihig, Länge 19,5 cm 
Extra harte Calcutta-Borste, intensive Kopfmassage, für 
kräftiges, dickes Haar 

 
 
 
4078 
98.00 

 

Kopfhaut- und Haarpflegebürste (Kost), handgefertigt, 
oval,  
Nussbaumholz gewachst, Calcutta-Wildschweinborsten, 
10-reihig, Länge: 22 cm, 
extraharte Borste, intensive Massagewirkung für dichtes 
Haar 

 
 
 
 
438 
85.00 

 
Kopfhaut- und Haarpflegebürste (Kost), handgefertigt, 
oval, Birnbaumholz gewachst, Wildschweinborsten aus 
dem ersten Schnitt, 7-reihig, Länge 22 cm 
extraharte Borste - intensive Kopfmassage für normales bis 
feines und vor allem langes Haar  

 
 
 
4028 
87.00 

 

 
exklusive Kopfhaut- und Haarpflegebürste (Kost), 
Handeinzug, handgefertigt, oval, Birnbaumholz gewachst, 
Wildschweinborsten aus dem ersten Schnitt, 7-reihig, 
Länge 22 cm  
extrem harte Borsten intensive Kopfmassage für langes, 
dickes Haar, die Borsten sind bei Kost Kamm 
nachbestückbar 

 
 
 
 
 
 
4029 
228.00 

  
exklusive Kopfhaut- und Haarpflegebürste (Kost), 
handgefertigt, Birnbaum gewachst, ergonomischer Griff, 
von Hand eingezogene harte reine Calcutta-Wildschwein-
Borsten erster Qualität - intensive Kopfmassage, für alle 
Haartypen geeignet, 7-reihig, Länge 19.5 cm, die Borsten 
sind bei Kost Kamm nachbestückbar 

 
 
 
 
4039 
225.00 
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exklusive Kopfhaut- und Haarpflegebürste (Kost), 
handgefertigt, Birnbaum gewachst, ergonomische 
Wölbung, extraharte reine Wildschwein-Borsten erster 
Qualität - gute Kopfmassage, für alle Haartypen geeignet, 
5-reihig, Länge 11 cm 

 
 
 
 
4008 
150.00 

 
 

 
Herrenbürste (Kost) für kurzes Haar 
Olivenholz, kurzer Griff, steife schwarze 
Wildschweinborste, 8-reihig 
 

 
 
 
 
4407 
38.00 

 

 

Holzstift-Bürste «Paddle brush» (Kost), Nussbaumholz, 
11-reihig, 14 cm 
Holz aus nachhaltiger Forstwirtschaft gefertigt, mit 
glattgeschliffenen geraden Holzstiften bestückt. Diese sind 
in einem elastischen Natur-Kautschukbett sicher fixiert. In 
jedem Kautschukbett befindet sich ein Loch um den 
Luftaustausch zu gewährleisten.  
intensive Kopfmassage, gutes Entwirren von langem Haar 
 
 
Holzstift-Bürste «Paddle brush» (Kost), Buchenholz, 11-
reihig, 14 cm 
vegan, antistatisch,  
Holz aus nachhaltiger Forstwirtschaft gefertigt, mit 
glattgeschliffenen geraden Holzstiften bestückt. Diese sind 
in einem elastischen Natur-Kautschukbett sicher fixiert. In 
jedem Kautschukbett befindet sich ein Loch um den 
Luftaustausch zu gewährleisten.  
intensive Kopfmassage, gutes Entwirren von langem Haar 

 
 
 
 
 
 
4546 
49.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4540 
38.00 

 

Paddle-Brush von Herbanima, Ahornholz (100 % FSC), 11-
reihig, 14 cm 
vegan, antistatisch  
 
intensive Kopfmassage, ideal um langes Haar zu frisieren 
und entwirren.  

 
 
 
 
A-0092 
28.00 

 

Naturbürste von Herbanima  
 
mit reiner handsortierter Wildschweinborste, effiliert durch 
spezielle Technik, 8-reihig, extrahart, Stil aus Ahorn-Holz, 
kopfformgerechter Korpus, hergestellt in Österreich 
A-0089 extrahart (bei sehr dichtem und langem Haar) 
A-0088 hart (bei normalem bis dichtem Haar) 

 
 
 
 
 
120.00 
99.00 

 

Naturbürste von Herbanima für Kinder 
 
mit reiner handsortierter Wildschweinborste, effiliert durch 
spezielle Technik, 5-reihig, mittelhart, Stil aus Ahorn-Holz, 
kopfformgerechter Korpus, hergestellt in Österreich 
A-009 

 
 
 
 
 
71.00 
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Man(n) trägt wieder Bart! 
Bart-Pflege-Set mit Kamm und Bürste aus Birnbaumholz - 
unerlässlich für einen gepflegten Bart. 
 

 
 
4626 
32.00 

 
 
Kamm- u. Bürstenreiniger Set (Kost), handgefertigt 
zur perfekten Reinigung der Kopfhaut- und 
Haarpflegebürste 
 
 

 
 
 
547 
12.00 

 Riesenwuschel (Kost), handgefertigt, antistatisch 
Ziegenhaar, 16 cm 
Griff aus Ahorn natur, reines Ziegenhaar, geschnitten, sehr 
voluminös 
 

 
 
9292 
42.00 

 

Handspiegel (Kost) 
Buche 
Durchmesser: 110mm 

 
55 
28.00 
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Kämme 

 
Toupierkamm (Kost), handgefertigt, antistatisch 
fein, mit Stiel, 18 cm 
aus einheimischen Harthölzern 
 
 

 
 
18.00 

 
Frisierkamm (Kost), handgefertigt, antistatisch 
extra grob, 19 cm 
aus einheimischen Harthölzern 
 

 
 
 
25.00 

 Taschenkamm (Kost), handgefertigt, antistatisch 
extra grob, 14 cm 
aus einheimischen Harthölzern 

 
 
15.00 

 Taschenkamm (Kost), handgefertigt, antistatisch 
grob, 14 cm 
aus einheimischen Harthölzern 

 
 
15.00 

 Strähnenkamm (Kost), handgefertigt, antistatisch 
extra grob, 16 cm 
aus einheimischen Harthölzern 

 
 
25.00 

 

Strähnenkamm (Groetsch) handgefertigt, antistatisch 
16 cm 
Kamm für dichtes Haar 
Elsbeere (auch Mehlbeere, Vogelbeere, Eberesche 
genannt) 

 
 
 
 
30.00 

 

Strähnenkamm (Groetsch) handgefertigt, antistatisch 
12 cm 
Taschenkamm für feines Haar 
Elsbeere (auch Mehlbeere, Vogelbeere, Eberesche  
genannt) 

 
 
 
 
28.00 

 

Taschenkamm (Herbanima) 
grob 
anstistatisch 
13.5 cm 
Buchenholz 

707 
 
 
 
15.00 

 

Holzkamm (Herbanima) 
grob-fein 
antistatisch 
17 cm 
Buchenholz 
 

704 
 
 
 
22.00 

 
 

 

 
Haarschneidekamm, aus dem harten und 
widerstandsfähigen Wildholz des Speierling, slim-cutter, 
extra dünnes Profil, mit einer groben und einer feinen 
Seite, Länge: 19 cm 
 

 
 
 
 
 
25.00 
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Haarschneidekamm vom Kammmacher Groetsch  
professioneller handgefertigter Haarschneidekamm aus 
dem harten und widerstandsfähigen Wildholz des 
Speierling mit feiner Zahnung und Stiel 
Masse:  19.5 x 3 cm / Kammlänge:  9.5 cm 

 
 
 
 
30.00 

 

Haarschneidekamm von OLIEBE 
professioneller handgefertigter robuster 
Holzhaarschneidekamm aus hochwertigem Birnenholz mit 
einer groben und einer feinen Seite 
Masse: 18.5x 2.5 cm 

 
 
 
 
30.00 
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Stylingprodukte (Bio/Demeter) 

 

Aloe - Rose Spray, Bio, Eigenproduktion  
für eine leichte Fixierung der Haare, spendet Pflege und 
Feuchtigkeit, auch bei geröteter, gereizter Haut einsetzbar 
alle Inhaltsstoffe aus biologischem Anbau 
100 ml 

 
 
 
 
16.00 

 

Für meine Lockenköpfe:  
Natürliches reines Meerwasser-Spray mit Herkunfts-
garantie (aus dem Naturschutzgebiet der Salinas d’Es Trenc/Mallorca 

in liebevoller Handarbeit gewonnen) für definierte und gepflegte 
Locken. Der darin enthaltene Honig lässt die Wellen und 
Locken augenblicklich springen und hält sie lange 
gebündelt. Bio-zertifiziertes Lavendelöl und natürliche 
Proteine pflegen die Haare und schützen sie vor dem 
Austrocknen. 
Anwendung:  
Gleichmässig in das gewaschene, handtuchfeuchte Haar 
sprühen. 5-8 Sprühstösse sind ausreichend. Lufttrocknen 
lassen oder mit dem Lockenaufsatz föhnen. Nach dem 
Trocknen nur mit den Fingern stylen, nicht mehr kämmen. 
Gibt Sprungkraft, Fülle, Griffigkeit und natürlich 
definierte, gebündelte Locken ohne zu beschweren.  
100 ml   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
30.00 

 

Für die Feinen:  
Natürliches reines Meerwasser-Spray mit Herkunfts-
garantie (aus dem Naturschutzgebiet der Salinas d’Es Trenc/Mallorca 

in liebevoller Handarbeit gewonnen) für Volumen, Griffigkeit und 
Halt, ohne das Haar zu beschweren. Bio-zertifiziertes 
Lavendelöl und natürliche Proteine pflegen die Haare und 
schützen sie vor dem Austrocknen, vor allem beim Föhnen. 
Natürlicher Honigextrakt für das Extra an Pflege. 
Anwendung: 
Gleichmässig in das gewaschene, handtuchtrockene Haar 
sprühen. 4-5 Sprühstösse sind ausreichend. Danach wie 
gewünscht lufttrocken oder föhnen. Ideal als Vorbereitung 
für Flecht- und Hochsteckfrisuren - auch im trockenen Haar 
anwendbar.  
Gibt feinem Haar Fülle, Halt und Griffigkeit ohne zu 
beschweren.  
100 ml  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
30.00 

 

HairFix Haarspray 
Der Haarspray, der das Haar nicht belastet sondern hält, 
pflegt und fein duftet. Sicherer Halt auch bei hoher 
Luftfeuchtigkeit und das ganz ohne Chemie.  
HairFix einfach zum Stylen in die trockenen Haare sprühen 
und die Frisur perfektionieren und fixieren. 
180 ml 

 
 
 
 
 
 
36.20 
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Silber-Reflex-Spülung gegen Gelbstich im Haar 
Wenn silberweisses und graues Haar durch Ablagerungen 
gelblich matt aussieht, lässt sich das mit dieser 
Haarspülung ganz einfach beheben. Die Silberspülung 
gleicht mit dem natürlichen Farbstoff Indigo den 
unerwünschten Gelbstich durch die Komplementärfarbe 
blau aus. Das Haar wird wunderschön glänzend, ohne dass 
ein blau-violetter Farbton auf dem Haar zurückleibt.  
Granny-Look ist in – auch bei Blondtönen! 
180 ml 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
32.90 

 

Haarbalsam für trockene, schwer kämmbare Haare 
Biologischer Inhaltsstoffe mit hochwertige Pflanzenölen 
pflegen anspruchsvolles Haar nachhaltig.  
Je nach Anwendung können folgende Pflege-Intensitäten 
erzielt werden: 
Leichte Pflege als Haarspülung: Nach der Haarwäsche 1-3 
TL ins handtuchtrockene Haar sanft einmassieren. Nach 2-5 
Minuten Einwirkzeit mit warmen Wasser ausspülen. 
Mittlere Pflege: Anwendung mit der Applikator-Flasche: 1-2 
TL TopBalm 1:1 mit warmen Wasser verdünnt in die 
Applikator-Flasche geben, schütteln und gleichmässig ins 
handtuchtrockene Haar verteilen. TopBalm nach Wunsch 
im Haar belassen oder nach 2-5 Minuten mit Wasser 
ausspülen.  
Reichhaltige Anwendung mit intensiver Pflege: Nach dem 
Waschen TopBalm sanft in die Haarlängen einkneten und 
im Haar belassen. Diese Anwendung ist besonders 
empfehlenswert bei gelocktem Haar, da die Locken 
dadurch sehr schön zur Geltung kommen!  
180 ml 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
30.70 

 

TopVin Kosmetikessig Rosenblüten 
Zur Anwendung auf Haut und Haar als Aftershave, 
Gesichtswasser, Haarwasser oder zum Entwirren von 
Haarknoten. TopVin wirkt antibakteriell, desinfizierend, 
entzündungshemmend und tonisierend. Auf 
pflanzengefärbtem Haar angewendet, fixiert TopVin die 
Farbe.  
180 ml 

 
 
 
 
 
 
 
35.40 

 

Haargel Hanf-Aloe-Vera 
Natürlicher Halt durch ausgesuchte Biowirkstoffe. Das Gel 
wirkt haarpflegend und lässt sich wieder ausbürsten. 
100 ml im Airless-Spender 

 
 
 
30.60 

 

Haarspitzen-Tagescrème 
Die tägliche Pflege für trockenes Haar nährt das Haar. 
Deutliche Verbesserung der Haarstruktur, leichte 
Kämmbarkeit, natürliche Locken kommen besonders schön 
zur Geltung. 
100 ml 

 
 
 
 
 
32.80 
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Haarwachs 
extra starker Halt mit zusätzlicher Pflege 
Jojoba- und Kokosöl pflegen die Haare bis in die Spitzen 
verleiht dem Haar einen natürlichen und gesunden Glanz 
bringt die Frisur in Form 
Wenig Wachs in der Handfläche verteilen und in die gewünschten 
Stellen des trockenen Haares auftragen.  
Tipp: Auch zur Holzpflege der Haarbürste oder für die Leder-Pflege 
verwendbar. 

50 ml 

 
 
 
 
 
 
 
 
28.50 

 

Pflegespray/Kämmspray Buttermilch-Malve 
Nach der Haarwäsche auf Kopfhaut und ins nasse Haar 
sprühen und Knoten lösen sich wie von alleine – ein echter 
Geheimtipp! 
Wertvolle Proteine aus Buttermilch pflegen und nähren 
Kopfhaut und Haare und bringen wunderbaren Glanz.  
150ml  

 
 
 
 
 
 
24.60 

 

Haarspülung Molke-Aloe-Vera 
Dieser Haarbalsam weckt mit seinem Duft und den 
wertvollen Inhaltsstoffen Lebensfreude, Vitalität und 
gesundes Aussehen, Ihr Haar wird geschmeidig, füllig und 
glänzend, der Feuchtigkeitshaushalt ausgeglichen. Auch 
ohne Ausspülen anwendbar – beschwert die Haare nicht.  
200 ml 

 
 
 
 
 
 
18.90 

 

Haarmaske Intensiv 
Ein wunderbarer Balsam für feines, gelocktes oder 
trockenes Haar und trockene Kopfhaut. Reichhaltige 
Pflanzen-Öle pflegen ohne zu beschweren, der Haarboden 
wird genährt, Juckreiz reduziert. Das Haar erscheint vitaler 
und glänzender. Die Kämmbarkeit wird optimiert. Je nach 
Haarstruktur 2-10 Minuten einwirken lassen und mit 
warmem Wasser ausspülen. Kann aber auch im Haar 
belassen werden (in diesem Fall sparsam im trockenen 
Haar anwenden).  
150 ml 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
29.50 

 

Trockenshampoo 
Keine Zeit zum Haarewaschen / bei übermässig fettendes 
Haar / Geheimtipp für volleres Haar….  
Hier ist das biologische Trockenshampoo von SANOLL mit 
Brennnessel und Zinnkraut eine echte Hilfe. Ein 
"Shampoo", das zusätzlich ein Styling-Produkt ist, denn es 
optimiert Griffigkeit und Volumen des Haares, was 
besonders bei Hochsteckfrisuren hilfreich sein kann. 
Ausserdem saugt es Talg auf und beugt so fettigem Haar 
vor. Einfach in der Dusche auf den Haaransatz streuen, 
einmassieren, 1 Minute einwirken lassen und ausbürsten. 
Schon duftet das Haar wieder herrlich frisch.  
Inhaltsstoffe: Ghassoul, Zinnkraut, Brennnessel, Lavendelöl, 
Blutorangenöl, Copaibalsam, Zypressenöl, Limette 
50 Gramm in der praktischen Streudose  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
23.70 
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Bio-Haar- Kopfhaut- und Bart-Öl 
Wertvolle Pflege für die Kopfhaut, die Haarspitzen 
und/oder das Barthaar durch stärkendes biologisches 
Kaffeeöl, Sesamöl und Hirse-Extrakt. 
Je nach Haarlänge 2 - 4 Tropfen in die Handgrube geben, 
leicht verteilen und dann sanft in die Kopfhaut, die 
Haarspitzen oder den Bart einmassieren.  
Tipp: VOR der Haarwäsche in die Kopfhaut einmassieren, 
löst Ablagerungen und Schuppen! 
25 ml 

 
 
 
 
 
 
 
 
27.10 

 

Intim-Pflegespray 
Die ökologische Alternative zu feuchtem Toilettenpapier. 
Aloe vera spendet Feuchtigkeit und Kamille beugt 
Entzündungen vor. Angenehmer blumiger Duft.  
Intim-Spray sparsam auf Toilettenpapier aufsprühen und 
gewünschten Bereich damit reinigen. Man kann auch die 
WC-Brille damit reinigen. 
100 ml  
 

 
 
 
 
 
 
 
22.30 
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Wimpernpflege / Haarwuchsaktivierung / Nagelpflege/Aura-Spray 

 

ayurvedisches natürliches Wimpern-/Brauen-Serum 
mit Pinsel  
Behälter gut schütteln und Serum mit dem Pinsel 
morgens und abends auf das Lid direkt am 
Wimpernkranz oder auf Brauen auftragen, vor Augen-
Make-up entfernen 
 
Die Komposition von Extrakten aus konzentriertem, 
fermentiertem Steinpilz, Waldkiefer, Drachenblut sowie 
verschiedenen ausgewählten Pflanzen, Vitaminen und 
Aminosäuren stärkt die Haarwurzeln und regt so das 
Wimpern- und Brauenwachstum an. Das Serum bewirkt, 
dass Wimpern und Brauen dichter, dunkler und länger 
werden.  
Natürliche Inhaltsstoffe, ergänzt mit naturbelassenen 
fermentierten Kräutern, erste Erfolge nach 2 Wochen 
sichtbar, nach 12 Wochen Anwendung ist das Ergebnis 
optimal 
3.5 ml (reicht für 4 – 5 Monate) 39.90 

 

ayurvedisches natürliches Wimpern-/Brauen-Serum 
mit Bürstchen (wie bei Wimpern-Tusche) 
Behälter gut schütteln und Serum mit dem Bürstchen 
morgens und abends direkt auf die Wimpern oder auf 
Brauen auftragen, vor Augen-Make-up entfernen 
 
Die Komposition von Extrakten aus konzentriertem, 
fermentiertem Steinpilz, Waldkiefer, Drachenblut sowie 
verschiedenen ausgewählten Pflanzen, Vitaminen und 
Aminosäuren stärkt die Haarwurzeln und regt so das 
Wimpern- und Brauenwachstum an. Das Serum bewirkt, 
dass Wimpern und Brauen dichter, dunkler und länger 
werden.  
Natürliche Inhaltsstoffe, ergänzt mit naturbelassenen 
fermentierten Kräutern, erste Erfolge nach 2 Wochen 
sichtbar, nach 12 Wochen Anwendung ist das Ergebnis 
optimal 
9 ml (reicht für ca. 12 Monate) 89.00 

 

Haar Elixier 
für gesundes und neues Haarwachstum und vitale 
Kopfhaut, erhöht das Haarvolumen und fettet nicht 
Wirkungen: weniger Haarausfall, neuer Haarwuchs, 
wirkt gegen Ergrauen, reguliert die Talgproduktion, 
beruhigt juckende Kopfhaut, beseitigt trockene 
Kopfhaut/Schuppen, neutralisiert Säuren, fördert die 
Durchblutung, antimykotisch, antibakteriell, entgiftend, 
harmonisierend, erfrischender Duft, gibt ein 
angenehmes Gefühl, rein pflanzlich und mineralisch, 
Bio, basisch, 
pH-Wert 7.5 – 8.0 
100 ml 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

85.00 
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Haartonikum „Lockenkraft“ aus einheimischen 
Pflanzen, mit Liebe gesammelt und hergestellt von Lina 
Rebmann  
pflanzliches Haartonikum für lockiges Haar zum 
täglichen  Aufsprühen auf Haar und Kopfhaut, formt 
und bündelt die Locken, macht sie geschmeidig und 
schenkt Feuchtigkeit. 
100 ml  49.00  

 

Pflanzen-Auraspray Goldhaar 
wirkt direkt in der feinstofflichen Ebene Deiner 
Lichtkörper und bringt Befreiung von Verspannungen 
und Stauungen im Kopfbereich und von Anhaftungen 
und Fremdenergien. Ein tiefer Atemzug nährt Deine 
Seele, sofortige spontane Erleichterung ist spürbar, 
goldenes Licht dringt in Dein Sein und gibt Dir neue 
Kraft, Energie und Konzentration. Der Spray hat eine 
starke Schutzkraft, ein Gefühl des Friedens breitet sich 
in Deinem Innern aus. Goldhaar eignet sich auch für 
therapeutisch und energetisch arbeiten-de Menschen. 
Es hilft, das Energiefeld zu klären und öffnet den Zugang 
zum Klienten.  
Anwendung: Aus 30 cm Entfernung auf Kronen-Chakra 
und Hals-Chakra und Nacken sprühen. 
30 ml 32.00 

 

Raumspray Licht «Lumière»   
Gegen trübe Tage und ebensolche Gedanken hilft der 
einhüllende Duftspray «Lumière» Die reinen 
Duftbotschaften aus kontrolliert biologischem Anbau 
und Wildsammlung wirken entspannend und 
stimmungsaufhellend. Wir fühlen uns inmitten der 
Natur und freuen uns am Leben!  
Nach Bedarf mehrmals täglich 2–3 Pumpstösse in den 
Wohnraum sprühen und die Aromatherapie geniessen. 
Inhaltsstoffe:  
BERGAMOTTE, BENZOE RESINOID, GRAPEFRUIT, 
MUSKATELLERSALBEI, PETITGRAIN, JOHANNISKRAUT, 
CLEMENTINE, ROSENGERANIUM, LAVENDEL, 
BASILIKUM, NEROLI, YLANG YLANG, ROSE, 
MUSKATNUSS, ALKOHOL 
100 ml 23.00 
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Natur-Kosmetik 

 

Dusch- und Haarshampoo, Eigenproduktion, alle Inhaltsstoffe aus 
biologischem Anbau, für jeden Haartyp, Tiefenreinigung, macht 
gut kämmbares, luftiges Haar und repariert geschädigtes Haar 
Konzentrat, vor Gebrauch verdünnen (ideal mit Foamer) 
basisch, pH-Wert 7.5 – 8.0 
200 ml  

 
 
 
 
 
25.00 

 

Foamer (Schäumerflasche) zur sparsamen Verwendung des  
Haarshampoos 
spendet durch Zusammendrücken der Flasche mikrofeinen, 
luftigen Schaum zur optimalen Haarwäsche  

 
 
 
5.00 

 

Gesichtscrème, Eigenproduktion, alle Inhaltsstoffe aus biolo-
gischem Anbau, für morgens und abends feuchtigkeits-spendend 
und pflegend für jeden Hauttyp, basisch, pH-Wert 7.5 – 8.0 
50 g 

 
 
 
37.00 

 
 

Body Lotion, Eigenproduktion, alle Inhaltsstoffe aus biologischem 
Anbau, feuchtigkeitsspendend und pflegend für jeden Hauttyp 
basisch, pH-Wert 7.5 – 8.0 
 
250 ml 

 
 
 
 
30.00 

 

Basen-Natur-Deo Eigenproduktion, alle Inhaltsstoffe aus 
biologischem Anbau 
Die basischen Inhaltsstoffe dieses Natur-Deos ziehen durch 
Osmose die Säuren/Toxine aus der Haut. Dadurch werden sowohl 
die Lymphknoten als auch die Brust entlastet. 
Seine Wirkung hält lange an, ca. 10 - 40 h, ohne Spuren auf den 
Kleidern zu hinterlassen. 
Die Inhaltsstoffe sind vollständig natürlich auf Mineralien- und 
Aloe vera-Basis, ohne Alu und Zink, mit Duft auf Wunsch (z. B. 
Orange, Bergamotte, Lemongrass, Rose, Wacholder, Lavendel, 
Tea Tree, Salbei, Ylang-Ylang, Weihrauch, Zeder, Zimt, Zypresse, 
Zitrone, Jasmin, Neroli, Geranium, Rosmarin, Muskatellersalbei, 
Thymian, u. v. a.). Basisch, pH-Wert 7.5 – 8.0 
Bitte gewünschter Duft bei der Bestellung angeben! 
50 ml Roll-on 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16.00 

 

Gesichts-Serum 
neuartiger Feuchtigkeit-Boost mit Extrakten der Knospen aus 
Himbeeren, Brombeeren und schwarzer Johannisbeere. Dazu 
kommt BIO-Himbeersamenöl, natürliche Hyaluronsäure und 
Rosenwasser von handgepflückten BIO-Rosenblüten aus der 
Schweiz.  
von Hand hergestellt in der Schweiz aus ausgewählten Schweizer 
Rohstoffen 
30 ml 

 
 
 
 
 
 
 
 
46.00 
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Rizinusöl Bio, kaltgepresst 
hoher Anteil an einfach ungesättigten Fettsäuren(85–92 % 
Ricinolsäure), Vitamin E 
Eigenschaften: dickflüssig, bildet einen Schutzfilm auf der Haut, 
rückfettend, regenerierend, Falten werden geglättet 
Anwendung: zur Pflege von trockener, schuppiger Haut und 
Narbengewebe, Verwendung auch zur Haar-, Lippen-, Nagel-, 
Wimpern- und Brauenpflege 
100 ml  

 
 
 
 
 
 
 
 
16.00 

 

Bergkristall Make-up Entferner für alle Hauttypen 
für die sanfte und gründliche Hautreinigung sowie zum Entfernen 
von Make-up, kein Brennen in den Augen! Biologisches Mandelöl 
pflegt die Haut zusätzlich. 
Inhaltsstoffe: Bergkristallwasser, Rosen-Hydrolat, Zuckertensid, 
Mandelöl, Weingeist, Augentrost, Seifenkraut, Sclerotiumgum, 
Zitronensäure, Blütenessenz Lärche 
100 ml 

 
 
 
 
 
 
 
30.10 

 

Nassrasur-Seifen-Lotion für Bart und andere Körperstellen 
Biologische Kräuter beruhigen die Haut. Hirtentäschel wirkt bei 
Verletzungen blutstillend.  
Inhaltsstoffe: Morionwasser, Oliven-/Sonnenblumenöl, Kokos-
/Olivenseife, Neroli Hydrolat, Hirtentäschel Tinktur, Königskerze- 
Tinktur, Jojobaöl, Arganöl, pflanzliches Vitamin E, Xanthan, 
Bergamotteöl, Amyrisöl, Rosengeranie, Benzoeöl, Vetiveröl, 
Ylangöl, Douglasienöl, Weihrauchöl, Kristallessenz Morion.  
100 ml 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
34.80 

 

Schaum-Handseife Eukalyptus-Honig  
im praktischen Schaum-Spender ohne Treibgas! Optimale 
hautschonende Reinigung mit biologischer Kokos-/Olivenseife 
und Seifenkraut. 
Selbst hartnäckiger Schmutz wird gut und sanft entfernt und die 
Hände werden genährt mit dem frisch-kühlenden Duft nach 
Eucalyptus und den pflegenden Eigenschaften von Bio-Honig.  
Anwendung: Eine entsprechende Portion (1-2x langsam Pumpen) 
in eine noch trockene Handfläche geben. Die andere Hand nass 
machen,  dann den Seifen-Schaum gut verteilen und die Hände 
intensiv gegeneinander rubbeln bzw. mit einer Handbürste 
reinigen. Danach die Hände mit Wasser abspülen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
20.50 

 
 

Basen-Zahn-Crème, Natur Hurtig 
Mit Himalaya-Salz, Natron für die Säureneutralisation, Xylit wirkt 
antikariös und Re-Mineralisierend. Ohne Fluoride! 
Minze – Eukalyptus - Kamille: für frischen Atem 
wundheilend im Mund- und Rachenbereich, natürlicher Schutz 
vor Karies und Parodontose, ergänzt mit Ingwer, Neem, Myrrhe 
und Echinacea, für angenehmen frischen Atem 
Salbei – Rosmarin - Teebaum: bei empfindlichem Zahnfleisch 
beugt Zahnfleischbluten vor, natürlicher Schutz vor Karies und 
Parodontose, ergänzt mit Thymian, Neem, Myrrhe und Echinacea, 
bei homöopathischer Behandlung geeignet 
Nelke – Fenchel - Zimt: für eine starke Mundflora 
unterstützt die Schmerzlinderung, natürlicher Schutz vor Karies 
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und Parodontose, unterstützt die Abwehrfunktion der natürlichen 
Mundflora, ergänzt mit Ingwer, Neem, Myrrhe und Echinacea, bei 
homöopathischer Behandlung geeignet 
75 ml 

 
 
 
6.00 

 

Sonnenschutz Sun Vital 
LSF 25, UV-A, -B, -C 
wasserfest, mit freie Radikalen-Schutz 
angenehmer Duft nach Melone, leicht aufzutragen 
sehr hautpflegend und feuchtigkeitsspendend, auch geeignet für 
empfindliche helle Haut und Babys 
frei von bedenklichen Inhaltsstoffen 
200 ml 
125 ml 

 
 
 
 
 
 
 
49.00 
33.00 

 

Kartoffel-Balsam, Bergland 
Kartoffeln sind ein traditionelles Hausmittel zur Stärkung und 
Pflege der Haut. Füsse und ausgelaugte Hände werden weich und 
glatt, die natürliche Schutzhülle der Haut wird wieder aufgebaut. 
Mit frischer Duftnote. Für diese Kosmetik wird sanftes Allgäuer 
Quellwasser verwendet, bioaktiv durch die Zugabe von 
wertvollem Bio-Heublumen-Extrakt. Mit Mandelöl. 
500 ml Dose mit Pumpspender 
200 ml Tube 
50 ml Tube 

 
 
 
 
 
 
 
48.00 
20.00 
  7.50 

 

Basenbad 
Basen Bad mit wertvollem Himalayasalz sorgt für eine 
wohltuende Reinigung und Rückfettung der Haut. Die Haut fühlt 
sich glatt und seidig an. 
In der kalten Jahreszeit ist das Basen Bad eine wärmende und 
reinigende Wohltat für Körper und Seele. 
Im Sommer hingegen ist ein basisches Voll- oder Teilbad 
erfrischend und regenerierend. 
Als Voll-, Fuss-, Sitzbad oder Körperwickel anwendbar. 
500 g  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
23.00 

 
 

Bienensalbe, Bergland 
mit Propolis und Myrrhe 
gegen rissige Haut an Lippen, Händen und Füssen 
30 ml 

 
 
 
20.00 
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Nahrungsergänzungen, Arzneien, Lebensmittel 

 

Obst Plus und Gemüse Plus 
Schonend konzentriert, ein grosser Teller Gemüse mit einer 
Schale Obst - Tag für Tag ... 
Obst und Gemüse unterstützen mit einer „Geheimformel“ 
Stoffwechsel, Immunsystem sowie den gesamten Körper. Die 
sekundären Pflanzenstoffe, die Obst und Gemüse zu ihrem 
eigenen Schutz bilden, können auch den Menschen schützen. 
Zahlreiche wissenschaftliche Untersuchungen belegen, dass sie 
die Abwehrkräfte stimulieren, einen gesunden Cholesterinspiegel 
unterstützen und günstigen Einfluss auf Herz und Blutgefäße 
haben. Dadurch helfen Obst und Gemüse das Herz-Kreislauf-
System gesund zu erhalten. 
Alle Inhaltsstoffe sind rein vegetarisch bzw. vegan. Durch das 
äußerst schonende Trocknungsverfahren bleiben alle Vitalstoffe 
erhalten und entfalten in Ihrem Körper ihre volle Energie. 
Mit Vitaminen, Enzymen und Pflanzenstoffen aus Früchten und 
Gemüsen, mit probiotischen Kulturen und Q10  
2 x 60 Kapseln, täglich je 2 Kapseln, reicht für 1 Monat 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
42.00 

 

Basen Mineral Mischung, Dr. E. Töth 
zur intra- und extrazellulären Entsäuerung, klinisch getestet 
mit Lichtquanten 
geschmacksneutral 
500 g 

 
 
 
 
45.00 

 

Zeolith 
Mineraliengemisch vulkanischen Ursprungs für schönes Haar, 
schöne Haut und kräftige Nägel von innen. 
Zum Ausleiten und Entgiften von Schwermetallen, Aluminium, 
chemischen Giften und Radionukleiden 
500 g, feinst vermahlen, ohne Nanopartikel 

 
 
 
 
 
50.00 

 

Sango 
Meereskorallen aus Okinawa, den Inseln der Hundertjährigen 
kontrolliert auf Radioaktivität! 
 
100 g 

 
 
 
 
60.00 

 

Bittersegen 
Kräuter-Bitter-Konzentrat 
zur optimalen Bitterstoff-Zuführung und Verdauungsregulation, 
als Adjuvans (Verstärker und Regulierer) anderer Therapien 
50 ml 

 
 
 
 
30.00 

 
 

Flohsamenschalen ganz 
zur Regulierung der Darmfunktion, bindet Toxine im Darm, 
sättigt und unterstützt beim Abnehmen 
500 g 

 
 
 
18.00 
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Die im Darm angesiedelten 
Mikroorganismen eliminieren 
krankmachende Keime und dämmen die 
Ausbreitung von Krankheitserregern im 
Darm ein. Je enger unser Darm von 
nützlichen Bakterienstämmen besiedelt 
ist, desto weniger finden schädliche 
Mikroorganismen wie Bakterien, 
Parasiten, Viren und Pilze darin Platz. 

Darmkur für ein gesundes Mikrobiom 
(Kräuter- und Pflanzenextrakt mit effektiven Mikroorganismen) 
für eine nachhaltige Darmsanierung und zur Stärkung des 
Immunsystems) 

• 31 Milchsäure- und Bifido-Bakterien-Kulturen  
• polyphenolreicher fermentierter Extrakt aus 24 Kräutern und 

Pflanzen 
• 30 Milliarden KBE (koloniebildende Einheiten) pro Tagesdosis 
• natürlich fermentiert 
• 100 % natürliche Inhaltsstoffe ohne Zusatz von 

Konservierungsmitteln, künstlichen Zusatzstoffen und Hefe 
• angenehm im Geschmack 
• liefert wichtige Ballaststoffe sowie Nährstoffe für die 

Darmschleimhaut, der Darm wird optimal versorgt 
• Balsam für Darm und Verdauung (intakte Darmflora wirkt 

gegen Durchfall, Verstopfungen, Blähungen und zahlreiche 
Verdauungsprobleme) 
1000 ml 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
45.00 

 

Grüntee Sencha Kirishima aus Japan, Bio 
Ein sehr "runder" Berg-Sencha aus dem Top-Terroir Makizono in 
Kirishima. Die hohe Berglage in den idyllischen Kirishima-Bergen 
verschafft ihm seinen schönen, charaktervollen Ausdruck. 
Zugleich zeigt er aber eine angenehme Milde und Süsse im 
Geschmack. 
Charakter: ausgewogen, edelbitter und edelsüss, nur kurz 
gedämpft 
Ernte: 1. Pflückung (Ichibancha), Anfang bis Mitte Mai 
Qualität: 92/100 P. (Kategorie Sencha); Premium 
Grüntee ist ein starkes Antioxidans, wirkt immunstimulierend, 
fördert die Darmaktivität und erhöht den Stoffwechselumsatz  
um 10 %! 
100 g 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
17.00 

 

Zellaktivator, Dr. E. Töth 
Bewirkt eine Erhöhung der Zellenergie und -regeneration, 
reduziert die Zellalterung, aktiviert den Energiefluss der 
Meridiane und erweitert das Aurafeld. 
Mit Quellwasser, Kristallsalz und Lichtquanten, die das 
genetische Programm einer Zelle steuern. 
Einnahme: 2 x 7 Tropfen pro Tag 
Äusserliche Anwendung: auf Ekzeme, Wunden, Akne, Narben 
mehrmals täglich 1 Tropfen 
50 ml Blauglasflasche mit Pipette 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
43.00 

 Natron, Natriumhydrogencarbonat 
Pharmaqualität 
1000 g im Kübeli 
 

 
 
20.00 
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 Magnesiumchlorid 
Pharmaqualität 
500 g Dose 
 

 
 
20.00 

 

Omidalin Wundtinktur kann gemäss homöopathischem 
Arzneimittelbild bei Schnitt-, Quetsch-, Riss- und Schürfwunden, 
leichten Brandwunden, leichten Verbrennungen und Sonnen-
brand, gesprungenen Lippen und Mundwinkeln, entzündeten 
Nasenflügeln, Mücken-, Bienen-, Wespen- und anderen 
Insektenstichen, Zahnfleischentzündungen und 
Zahnextraktionen, Verletzungen nach dem Rasieren angewendet 
werden. 
250 ml  
50 ml    
20 ml 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
25.00 
10.00 
6.00 

 

MSM organischer Schwefel (MethylSulfonylMethan) 
hochwertiger, organisch gebundener Schwefel.  
Wichtig für Haut, Haare, Nägel, Bindegewebe, Muskulatur, 
Gelenke und Knorpel. Schmerzlindernde Wirkung. 
Dosierung: 1-3 Tabletten pro Tag 
120 Vegi-Tabs à 1000 mg 
 

 
 
 
 
 
30.00 

 

Kurkuma Forte mit Piperin, Bio 
Kurkuma wirkt stark antioxydativ, ist ein Zellschutz, wirkt 
entzündungshemmend, hat krebsschützende Wirkungen, kann 
Metalle binden, ist wundheilungsfördernd u. v. m. Im Ayurveda 
wird es benutzt, um das Blut zu reinigen. 
Eine Kapsel enthält 450 mg Curcumin. Durch das enthaltene 
Piperin wird die Wirkung von Kurkuma deutlich verstärkt.  
Dosierungsempfehlung: 1 Kapseln pro Tag 
90 Vegi-Kapseln à 474mg  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
23.00 

 

Omega 3 Fettsäuren   vegan 
DHA+EPA Algenöl 250mg 
60 Kapseln à 355 mg 

 
 
27.00 
 
 

 

Bio-Spirulina  
Spirulina gehört zu den Blaualgen, die mit ihrem Vitalstoff-
Reichtum zu einer gesunden Lebensweise, Energie und Vitalität 
beitragen. 
Spirulina enthält viel Chlorophyll und besteht nebst Vitaminen, 
Mineralstoffen und Spurenelementen zu 60 % aus Proteinen.  
Dosierungsempfehlung: 6-8 Presslinge pro Tag 
Bio-Spirulina, 250 g 500 Tabletten à 500 m g, im Glas 

 
 
 
 
 
 
 
20.00 
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Kokosöl, ökologischer Anbau, Bio, kaltgepresst 
aus frischem Fruchtfleisch, nativ aus erster Pressung, feines 
Kokosaroma, eignet sich zum Kochen, Backen und für die 
Hautpflege (After Sun) und Haarpflege. 
Kokosöl nativ ist hoch erhitzbar und eignet sich damit auch zum 
Frittieren. Als Brotaufstrich ist es eine cholesterinfreie Variante. 
Kokosöl nativ duftet herrlich frisch nach Kokos und entführt Sie 
in die Tropen. Der Geschmack ist aromatisch und nicht zu 
aufdringlich. Speisen bekommen eine dezente Kokosnote, die 
nicht nur in exotischen Gerichten gut passt. 
Im Glas mit Schraubdeckel ohne Weichmacher. 
1000 ml nativ (leichter Kokosgeruch und –geschmack) 
1000 ml desodoriert (ohne Kokosgeruch und -geschmack) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
25.00 
25.00 

 

Reisprotein Pulver 80% - extrafein – Bio 
Ein leichtverdauliches, konzentriertes, basisches Protein aus Reis, 
für einen Verzicht auf Soja-, Milch- oder andere tierische 
Proteine. Das Reisprotein weist eine äusserst zarte Konsistenz 
auf, da es sich perfekt auflöst und sich selbst dann kaum auf dem 
Boden absetzt, wenn man es nicht sofort in einem Zug austrinkt. 
1000 g naturell im Nachfüllpack 

 
 
 
 
 
 
 
27.00 

 

Bromelain 
Enzyme aus der Ananas. Fördert die Verdauung, wirkt gegen 
Entzündungen und Schwellungen, hat wundheilende, 
antimetastasische und gerinnungshemmende Wirkung. 
Wirkungsvoll einsetzbar bei zahnmedizinischen Behandlungen 
und Gelenksschmerzen.  
Dosierungsempfehlung: 1-2 Tabletten pro Tag 
120 Kapseln à 520 mg 

 
 
 
 
 
 
 
22.00 

 

OPC – Traubenkernextrakt 
OPC ist ein sehr starkes Antioxidans und wirkt den 
Alterungsprozessen entgegen.  Durch OPC und den damit 
verbundenen Antioxidantien, werden die Hautzellen vor den 
freien Radikalen geschützt und dies fördert eine junge und 
gesunde Haut. Ebenfalls ist OPC wichtig für den Augenschutz vor 
Alterskrankheiten. 
OPC verstärkt die Wirkung von Vitamin C um das Zehnfache und 
kann verbrauchte Vit-C-Moleküle bis zu 10 mal recyceln! 
180 Kapseln mit 207 mg OPC  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
23.00 

 
 

Xylit (Xylitol) pflanzlicher, natürlicher Süssstoff, antikariös 
hochreines kristallines Pulver 
für Backwaren, zum Süssen von Getränken, Spraymischungen 
Als Zahnschutz: pro Tag Einnahme von mindestens 6 g  
1000 g 
 

 
 
 
 
18.00 

 
 

Xylit-Lutschtabletten (Drops), gegen Karies 
Aroma Mint oder Melone 
empfohlene Tagesdosis: Erwachsene 3 Stück, Kinder 2 Stück 
Beutel zu 30 Stück 

 
 
 
5.50 



Gesundheitspraxis       Urs Feller 
www.ursfeller.ch         urs.feller@ursfeller.ch   

 

Work Life Balance                 Nady Planzer Feller  
www.nadyplanzer.com       nady@nadyplanzer.com www.ursfeller.ch   urs.feller@ursfeller.ch   www.nadyplanzer.com    nady@nadyplanzer.com 

 

 

Xylit-Kaugummi, gegen Karies 
in den Aromen Cranberry, Frucht, Grüner Tee, Pfefferminz 
(kräftig), Spearmint (mild), Zimt 
empfohlene Tagesdosis:  Erwachsene 6-7 Stück, Kinder 3-4 Stück 
Röhrchen zu 30 Stück 
 

 
 
 
 
4.00 
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Bücher  

 

Gesunde Lösungen für schönes Haar 
Der Haarpraktiker Michael Rogall beschäftigt sich seit mehr als 20 
Jahren mit alternativer Haarpflege und hat sein Wissen und seine 
Erfahrungen jetzt in diesem Ratgeber mit den ansprechenden 
Bildern festgehalten. Er beschreibt in seinem Buch alles 
Wissenswerte im Umgang mit Haar und Kopfhaut. Vom täglichen 
Kämmen bis hin zum Färben mit Pflanzenfarbe zeigt er schonende 
Möglichkeiten der alternativen Haarpflege auf, die man auch 
bequem zu Hause anwenden kann 27.00 

 

Alles, was „Man(n) über Haar- und Bart-Wuchs wissen sollte.  
Inhalt: Unter uns Männern | Die Kopfhaut und ihre Pflege | 
Haarewaschen – richtig gemacht | Stylingprodukte | 
Haare im Gesicht – alles rund um die Bartpflege | Hilfe bei 
Haarausfall | So unterstützen Sie Ihr Haar durch gesunde 
Ernährung | Selbstdiagnose bei Haarproblemen | Empfehlungen, 
Rat und Hilfe |  Expertentipps für Mann, Haar und Bart 

 
 
 
 
 
 
27.00 

 

Das praktische Handbuch des Haarwuchs-Spezialisten Gianni 
Coria mit viel Grundlagenwissen, Erklärungen und praktischen 
Tipps.  
 
Inhalt:  

- Grundlagenwissen über Haar und Kopfhaut 
- Kopfhaut- und Haarprobleme 
- Kopfhaut- und Haartherapien 

 
 
 
 
 
 
 
22.00 

 

Unsere Tochter Luisa hat uns alle überrascht, indem sie mit 
12 Jahren ihr erstes Buch geschrieben hat. Nichts ist 
Unmöglich - die Kinder machen es uns vor! Eine 
herzerfreuende Geschichte - sowohl für Kinder als auch 
Erwachsene.  
„Das Leben ist ein Paradies“ 
 

 
 
 
 
 
 
12.00 
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ökologische Produkte 

 

Orangenölreiniger Konzentrat, Bio, 
Intensiver Orangenduft, ausgezeichneter Fettlöser und 
Geruchskiller, als Konzentrat oder verdünnt anwendbar, mit 
Anwendungshinweisen 
0.5 Liter 

 
 
 
 
19.50 

 

Bestellungen Lieferungen  

Porto- und Verpackungskosten-Anteile 12.00 

Mindestwarenwert pro Paket CHF 75.00, ansonsten Kleinmengenzuschlag von CHF 25.00  

Zahlungsfälligkeit sind 10 Tage   

wir nehmen grundsätzlich keine Produkte-Retouren an, ausser mit vorheriger Absprache  
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Trinkwasser-Revitalisierung, -filtrierung, E-Smog-Abschirmung 

 
 
 
 
 
 

 

Trinkwasser Revitalisierung des österreichischen Instituts für 
Wasser- und Umweltverbesserung UMH  
in aufwändiger Handarbeit aus hochwertigen Materialien 
gefertigte Einbaugeräte mit spezieller Verwirbelungstechnik: 
- macht aus jeder Wasserqualität weiches, wohlschmeckendes,  

hochvitales Trinkwasser mit Quellwasser-Eigenschaften zur 
optimalen Zellversorgung (Zellgängigkeit des Wassers durch 
Messungen belegt!) 

- löscht Schadstoff-Frequenzen 
- nachhaltige Neuordnung der physikalischen Struktur der    

Wassermoleküle  
- verringert Waschmittelverbrauch 
- arbeitet nach rein physikalischen Grundsätzen, ohne Strom  
   oder Chemie 
- wartungsfrei 
- unbegrenzte Wirkungsdauer 
- verhindert Kalkablagerungen in Rohrleitungen und Geräten 
- Wirksamkeit mit zahlreichen, umfangreichen Gutachten belegt  
- 5 Jahre Garantie auf Funktion und Gerätetechnik 
 
Zusatzgerät zur Neutralisierung der UV-Entkeimung. 

Preise 
je 
nach 
Wasser- 
durch- 
fluss- 
menge 
 
 
indivi-
duelle, 
persön- 
liche 
Bera-
tung 

 Trinkwasserfilter System 
Carbonit Vario Universal kompl., inkl. Puro-Filter 
zur Filterung von Metallen, Bakterien, Viren, Chlor und 
Medikamentenrückständen 
Untertisch-Montage 
 
 
 
 
 
 
 
Ersatzfilter (halbjährlich ersetzen) 
  

 
340.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
85.00 

 
Energetisator zur Entstörung von geopathischen Störzonen und 
Elektrosmog von aussen.  
Aus Quarzglas (Silicium) 
Wird in der Mitte des Hauses/Wohnung platziert. 
30 cm ⌀ für Haus/Wohnung 
18 cm ⌀ für Arbeitsplatz 
 

 
 
 
 
420.00 
250.00 

 
7 cm ⌀ zur Harmonisierung des Hausstromnetzes 
4,5 cm ⌀ als Amulett auf der Brust zu tragen 
3 cm ⌀ für Kinder als Amulett auf der Brust zu tragen 

225.00 
155.00 
130.00 

 

UMH Chip 
Aus Quarzglas (Silicium) 
Zur Entstörung von: 
Notebook, Schnurlos-Telefon, Mobile, W-LAN, Microwave 
2.1 cm ⌀ 

 
 
 
 
70.00 
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Basen – Natur – Kosmetik  
Dusch-, Haarshampoo Konzentrat, vor Gebrauch mit Wasser verdünnen (sep. Anleitung) 
Kokostenside, Weizenproteine, Jojoba-Öl, Glycerin, ätherische Öle (Weihrauch, Zedernholz, Lavendel, Neroli, 
Rosmarin, Teebaum, Ylang-Ylang), Schüssler-Salze (1, 8, 9, 10, 11), Mineralien, Kristall-Salz, vitalisiertes Wasser, 
Sonnen-Licht-Quanten 
alle Inhaltsstoffe 100 % natürlich, 24 h energetisiert, pH-Wert 7.5 - 8 

200 ml CHF 25.00, Schäumerflasche CHF 5.00 
 

Gesichtscreme 
Pflanzenwachs, Jojobaöl, Kokosglycerin, Vit-E, Stearinsäure, Lecithin, Schüssler-Salze, Mineralien, ätherische Öle, 
Kristall-Salz, vitalisiertes Wasser, Sonnen-Licht-Quanten 
alle Inhaltsstoffe 100 % natürlich, 24 h energetisiert, pH-Wert 7.5 - 8 
55 ml/60 g CHF 37.00 
 

Body Lotion 
Pflanzenwachs, Aloe vera, Jojobaöl, Kokosglycerin, Vit-E, Stearinsäure, Lecithin, Schüssler-Salze, Mineralien, 
ätherische Öle, Kristall-Salz, vitalisiertes Wasser, Sonnen-Licht-Quanten 
alle Inhaltsstoffe 100 % natürlich, 24 h energetisiert, pH-Wert 7.5 - 8 

250 ml CHF 30.00, inkl. Dispenserpumpe  
 

Haar Elixier (sep. Anleitung) 

vitalisiertes Wasser, Aloe vera, ätherische Öle, Pflanzen-Tinkturen, Schüssler-Salze, Mineralien, Chlorophyll, Kristall-
Salz, Trinkalkohol, Sonnen-Licht-Quanten 
alle Inhaltsstoffe 100 % natürlich, 24 h energetisiert, pH-Wert 7.5 - 8 
100 ml CHF 85.00 
 

Aloe – Rose Spray 
Aloe vera, vitalisiertes Wasser, ätherisches Öl Rose, Sonnen-Licht-Quanten 
alle Inhaltsstoffe 100 % natürlich, 24 h energetisiert 

100 ml CHF 16.00 
 

Basen – Natur - Deo Roll-on  
Aloe vera, vitalisiertes Wasser, Sango, Mineralien, Jojobaöl, Glycerin, Trinkalkohol, Kristallsalz, Sonnenlicht-Quanten, 
ätherisches Öl auf Wunsch  
alle Inhaltsstoffe 100 % natürlich, pH-Wert 8.5 - 9, ohne Aluminium, Zink, Parfüm! 

50 ml CHF 16.00 
 

Basen-Zahn-Crème Natur Hurtig, mit Himalaya-Salz, Natron für die Säureneutralisation, Xylit wirkt 

antikariös und Re-Mineralisierend. Ohne Fluoride! 

Minze – Eukalyptus - Kamille: für frischen Atem 

Salbei – Rosmarin - Teebaum: bei empfindlichem Zahnfleisch 

Nelke – Fenchel - Zimt: für eine starke Mundflora 

75 ml CHF 6.00 

alle Produkte: basisch, 100 % natürlich, pflanzlichen und mineralischen Ursprungs, ohne Alkohol (ausser Deo), Aluminium, synth. Duftstoffe, Erdölsubstanzen 
(Paraffine, Vaseline, Mineralöle), Farbstoffe, Formaldehyde, GVO, Halogene, Laurylsulfate, Moschusverbindungen, Parabene, Par fum, PEG, Phthalate, Silikonöle, 
Talk, tierische Produkte, Tierversuche, Zink 
alle Produkte ausser Zahncreme: mit Sonnen-Licht-Quanten aktiviert, bei Neumond von Hand verarbeitet, 24 h energetisiert 
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Warum unsere Basenkosmetik für Haut und Haar? 
 

Ausgewogener Säure-Basen-Haushalt = Gesundheit 

Unser Körper besteht aus aeroben Mikroorganismen, die Sauerstoff umsetzen (also aufbauend wirken) und 

anaeroben, die Stickstoff umsetzen (also abbauend wirken). Sind diese im ausgewogenen Gleichgewicht, sind wir 

gesund. Alle Zellen und Zellverbände sind mit einem Biofilm überzogen, der sich in seine mikrobiologische 

Umgebung integriert. Je geringer dabei der Anteil von degenerativen Mikroorganismen, desto höher ist der Anteil an 

regenerativen Mikroben, welche unseren Organismus aufbauen und ihn gesund erhalten.  

 

Alle Kranken haben eines gemeinsam – sie sind übersäuert 

Übersäuerung verdichtet den Raum um die Zellen in unserem Organismus – vergleichbar mit einem stehenden 

Gewässer, das in einen Gärzustand übergeht und überwiegend anaerobe, also degenerative Mikroorganismen 

hervorbringt (erkennbar am schlechten Geruch). Durch unseren heutigen Lebenswandel sammeln sich in unserem 

Körper Säuren an, die mit der Zeit zu irreparablen Schäden und Krankheiten führen. Deshalb ist 

Entsäuerung/Entgiftung für unsere Gesundheit so wichtig.  

Am meisten Schadstoffe können wir über unsere Haut abbauen 

Heute wissen wir, dass die Haut als grösstes menschliches Organ pH-neutral ist und nicht mit einem „natürlichen 

Säureschutzmantel“ umhüllt wird, wie uns die Industrie weismachen will. Die auf der Haut gemessenen Säuren sind 

auf jene Stoffe zurückzuführen, die der Körper über die Haut ausscheidet oder auszuscheiden versucht. Das 

Auftragen saurer Kosmetika behindert diesen Prozess und lässt die Haut – oberflächlich gesehen – als rein 

erscheinen, obwohl es darunter brodelt. Man kann jede Fassade mit einem neuen Anstrich versehen, doch was 

befindet sich darunter? 

 

Gesunde Kosmetika ist basisch 

Die Base als Nahrung für aufbauende Mikroorganismen gilt als Substrat des Lebens, da in ihr die meisten 

regenerativen Prozesse ablaufen. Nur basische Kosmetik ist in der Lage, die Haut bei ihrer Ausscheidungsfunktion zu 

unterstützen. Diese Wirkung wird durch die Osmose unterstützt. Wir erinnern uns an den Physikunterricht, wo wir 

gelernt haben, dass Teilchen nur fliessen, wenn sich die Milieus (wie in diesem Beispiel der pH-Wert) unterscheiden. 

Das heisst in diesem Fall nichts anderes als: Saure Kosmetika blockieren die Osmose, basische Produkte entziehen 

der Haut die Giftstoffe!  

Der Zustand des Bindegewebes ist der Schlüssel zu Gesundheit und Schönheit 

Eine entscheidende Rolle für Gesundheit und Schönheit spielt unser Bindegewebe. Kommt es zu Säureüberschuss 

wird diese im Bindegewebe zwischengelagert, was mit der Zeit die Faszien verklebt und die Gewebe verhärten lässt. 

Dies führt zu gesundheitlichen Störungen, die sich im Aussen durch Hautkrankheiten wie Altersflecken und 

Pigmentstörungen zeigen. Durch ganzheitliche Lebensumstellung, Ernährung und basische Pflege zeigt sich mit der 

Zeit wieder ein klares Hautbild mit glänzendem Haar – das Spiegelbild von dem, was sich im Innern unseres Körpers 

abspielt. 

Kosmetika als tägliche Therapie 

Indem wir unser grösstes Organ „Haut“ durch tägliche Anwendung einer natürlichen Basen-Kosmetik pflegen, 

unterstützen wir unsere Gesundheit. Der richtige pH-Wert von Kosmetika setzt einiges Wissen voraus. Dieses Wissen 

habe ich mir während vieler Jahre angeeignet und umgesetzt.  

Heute darf ich auf viele zufriedene Kunden zählen, die auf meine Produkte vertrauen. Sie zeigen mir durch ihre 

Gesundheit und Schönheit, dass die Inhaltsstoffe stimmig sind.  

Urs Feller, eidg. dipl. Naturheilpraktiker                                                                                                Dezember 2016  
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Bittersegen 
Beschreibung 
Bittersegen ist ein alkoholischer Auszug aus 18 ayurvedischen, chinesischen 
und indianischen Kräutern und Gewürzen.  Bittersegen ist eine 
Weiterentwicklung des beliebten Gewürzkräuterbitters „Bitterstern“, 
welcher nach einer alten Klosterrezeptur hergestellt wurde.  Die Herstellung 
basiert auf dem Hintergrund der Hildegard-Medizin mit der traditionell 
hohen Energie von Bitterkräuter-Mischungen.  
 
Wirkung 
Bittersegen entsäuert, regt die Verdauungssäfte und die basophilen 
Verdauungsdrüsen im Darm an, stärkt die Verdauungskraft und stoppt 
Heisshunger auf Süsses. Das Kräuterkonzentrat stillt äusserlich angewendet 
Schmerzen, entspannt und regt den Energiefluss im ganzen Körper an.  
Die optimale Kombination der Kräuter, der hohe Gehalt an wertvollen 
Bitterstoffen und die hohe Energie insgesamt machen aus Bittersegen ein 
Elixier mit besonders schneller Wirkung und einem weit grösseren 
Einsatzbereich als bei herkömmlichen Magenbittern. Bereits 7 Tropfen 
sorgen für sofortiges und anhaltendes Wohlbefinden! 

 
Anwendungsempfehlung 
3-mal täglich 7 – 10 Tropfen Bittersegen mit etwas Wasser als Aperitif vor dem Essen oder bis zu 1 
Teelöffel pur als Digestif nach dem Essen einnehmen. Die Daueranwendung ist empfehlenswert.  
Anwendung bei Kindern: 7 Tropfen (oder 1 Tr. pro Lebensjahr) in warmem Wasser etwas stehen 
lassen, bis sich der Alkohol verflüchtigt hat. 
 
Indikationen 
Zur Anregung der Verdauung, bei Verdauungsbeschwerden wie Völlegefühl nach dem Essen, 
Blähungen, Verstopfung oder Durchfall, bei Zahnfleischproblemen, bei Schwächezuständen, Stress, 
übersäuerungs- und stoffwechselbedingten Beschwerden wie Gicht, Rheuma, Diabetes sowie bei 
Hautproblemen wie Akne, Ekzemen, Fieberblasen, Neurodermitis.  
Bittersegen unterstützt jede andere Therapie als Adjuvans (Verstärker). 
 
Sinnvolle Kombinationen 
Bittersegen verbessert die Aufnahme und Wirkung anderer Nahrungsergänzungen und Heilmittel 
(wie Basen-Mineral-Mischung, Flohsamen-Schalen, natürliche Vitamine, Mineralien, Spuren-
elemente) und wirkt als ideale Ergänzung zu jeder Entgiftungsmassnahme (z. B. mit Zeolith). 
Bittersegen ist auch die ideale Unterstützung zur Gewichtsreduktion.  
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Flohsamen-Schalen 
Beschreibung 

Flohsamenschalen sind die Schalen des Wegerichsamens, einer getreideartigen Rispenpflanze.  Es 

handelt sich um reine, unverdauliche, quellfähige Ballaststoffe mit vielen darmschonenden 

Schleimstoffen.  

Wirkung 

Flohsamenschalen beruhigen den Magen, binden Gifte und Schlacken im Darm, beschleunigen die 

Darmpassage bei Stuhlträgheit und verlangsamen sie bei Durchfall. Flohsamenschalen 

unterstützen die Reinigung des Darmes. Sie geben mehr Energie als Leinsamen und erzeugen ein 

angenehmes Sättigungsgefühl bei Fasten- und Entschlackungskuren und senken den 

Cholesterinspiegel. Die körpereigenen Elektrolyte und die Vitamine werden nicht beeinträchtigt 

wie dies bei Leinsamen der Fall ist.  

Anwendungsempfehlung 

Dank der enormen Quellfähigkeit um das 50fache ihres Volumens genügen 1 – 2 Teelöffel in 2 dl 

Wasser oder Gemüsesaft verrührt (Kinder die Hälfte). Nach dem Einrühren kurz quellen lassen 

oder sofort trinken, danach 3 dl Wasser nachtrinken.  

Flohsamen können auch zum Eindicken von Speisen (als Bindemittel) verwendet werden.  

Die Daueranwendung ist bedenkenlos. Es entsteht kein Gewöhnungseffekt. 

 

 


